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Haastatteluaineisto:
 

Metsäammattilaiset
(n=37)

Miehiä 15, 
naisia 22

26 – 65 -vuotiaita

10 maakunnasta

12 organisaatiosta

 

Haastatteluaineisto:
 

Metsänomistajat

(n=51)

Miehiä 25, 
naisia 26

22 - 80 -vuotiaita

10 maakunnasta

Metsäomaisuus
1,5 ha - yli 500 ha

Kirjoituskeruuaineisto:
 

Suomalaiset

(n=294)

Tutkimusaineistot*

Eri-ikäisiä kirjoittajia 
koululaisista 
eläkeläisiin

Runoista proosaan; 
koettujen 

tapahtumien ja 
elämän 

muisteluihin

* Metsäsuhteet yhteiskunnallisessa muutoksessa -tutkimushanke 2019-2023 (Jaana Laine, Tuulikki Halla ja Reetta Karhunkorva). 
Hanketta rahoitti Metsämiesten Säätiö.  Kirjoituskeruuaineisto kerättiin yhteistyössä Suomalaisen Kirjallisuuden Seuran (SKS) ja Suomen Metsämuseo Luston kanssa. 
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Sielu

“Siten Anaksimenes toi “sielu”-käsitteen filosofiaan , ymmärtäen sillä sitä, joka “pitää koossa” 
ihmisen elävää ruumista, säilyttää sitä elävänä ja estää sitä muuttumasta kuolleeksi massaksi.” 

(J.E. Salomaa, Filosofian historia I, WSOY 1935, Jyväskylän yliopisto 1989, s. 22) 

“Sielu ja ruumis kuuluvat yhteen muodostaen yhden yhtenäisen elimellisen kokonaisuuden. [...] 
henkeä ei voi olla ilman sielua, että sielu on ikään kuin hengen perusta. [...] henki on jotakin 

arvokasta, korkeata. [...] Henki on yhteydessä tahdon kanssa (sielu sitä vastoin tunteen).”
(Erik Ahlman, Ihmisen probleemi: Johdatus filosofisen antropologian kysymyksiin, WSOY, 1953, s. 48-49)
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Kokemukset ja merkitykset siitä, 
mitä koetaan arvokkaaksi ja tärkeäksi metsässä

(Tutkimusaineistot)



(Suhteeni metsään –kirjoituskeruuaineisto, Metsäsuhteet yhteiskunnallisessa muutoksessa -tutkimushanke yhteistyössä Suomalaisen Kirjallisuuden Seuran (SKS) ja Suomen Metsämuseo Luston kanssa, 2020) 

Ikivanhojen petäjien suojassa tuntee sielussaan erityistä hartautta 
(K289)

Sielu lepää metsissä (K122)

Osaan sulautua metsäympäristöön […] se on sieluni voimakkain 
elämää vielä tässäkin koronavitsauksessa ylläpitävä voima (K233)



(Suhteeni metsään –kirjoituskeruuaineisto, Metsäsuhteet yhteiskunnallisessa muutoksessa -tutkimushanke yhteistyössä Suomalaisen Kirjallisuuden Seuran (SKS) ja Suomen Metsämuseo Luston kanssa, 2020) 

Saatan kokea metsissä [..] 
hyvinkin vahvaa yhteenkuuluvuutta "jonkin" kanssa. 

Ehkä sitä voisi sanoa "maailmansieluksi” (K206)

Metsän sielu on ihmisen suoja (K190)

Sielunpuuni on haapa, 
sielunmetsikköni neulas- ja sammalpohjainen vanha kuusikko (K250)



Enhän mä ois puoliakaan siitä, 
mitä mä oon, ilman metsää.

Mä kuihtuisin ihan täysin, jos mä joutuisin 
johonki ympäristöön, mis ei oo metsiä 

ollenkaa, että hyvin oleellinen, tärkee osa 
elämää ja semmosta niin kun hyvinä ja 

huonoina hetkinä. 

Semmonen turva. 

(H2)

(Halla: Metsäammattilaisten haastattelut, Metsäsuhteet yhteiskunnallisessa muutoksessa –tutkimushanke) 
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Ihmisen ja metsän 
vuorovaikutteinen 

suhde
Metsä-
suhde

Metsäsuhde

Halla, Holz, Karhunkorva, Laine, 2023. The human-forest relationship – concept definition and potentials for forest policy and research. Forest Policy  Econ 153, 102995. https://doi.org/10.1016/j.forpol.2023.102995
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taatiot

KOKEMUKSET 
JA 

MERKITYKSET

Suora:
Tekeminen 
oleminen 
metsässä
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Muotoutuu 
sosiaalisissa ja 
kulttuurisissa 
yhteyksissä

Metsäsuhde

Halla, Holz, Karhunkorva, Laine, 2023. The human-forest relationship – concept definition and potentials for forest policy and research. Forest Policy  Econ 153, 102995. https://doi.org/10.1016/j.forpol.2023.102995



Suhde metsään 
on tunnesuhde

Halla, Laine, 2022. To cut or not to cut – emotions and forest conflict in digital media. J. Rural. Stud. 94, 439–453. https://doi.org/10.1016/j.jrurstud.2022.07.019 



Suhde metsään 
on tunnesuhde

IDENTITEETTI

Meikäläiselle tulee elantoki, 
tykkään olla metsässä, 

mökki, luonnontarkkailu, 
marjastuskin, 

metsänomistaja – tunne kun 
kävelee omalla maallaan, 
siihen ei oo varmaa ees 

sanaa, sekoittuu ylpeyttä, 
pysyvää elämäntarkoitusta 

(H4)

(Halla: Metsäammattilaisten haastattelut & Karhunkorva: Metsänomistajien haastattelut, Metsäsuhteet yhteiskunnallisessa muutoksessa –tutkimushanke) 



Suhde metsään 
on tunnesuhde
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tykkään olla metsässä, 

mökki, luonnontarkkailu, 
marjastuskin, 
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Tämä on se paikka, missä 
minun juuret on. Mulle siinä on 

kyse just tästä maasta ja just 
tästä metsästä ja siihen liittyy 
suoraan se minun lapsuuden 
turvallisuuden kokemus mikä 
mulla on täällä ollu jo silloin ja 

nykyään ja minun juuret, 
sukujuuret

(N1981)

(Halla: Metsäammattilaisten haastattelut & Karhunkorva: Metsänomistajien haastattelut, Metsäsuhteet yhteiskunnallisessa muutoksessa –tutkimushanke) 



Suhde metsään 
on tunnesuhde

IDENTITEETTI JUURET

PSYKOLOGINEN OMISTAJUUS
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siihen ei oo varmaa ees 

sanaa, sekoittuu ylpeyttä, 
pysyvää elämäntarkoitusta 

(H4)

Meiän pitää pystyä kuitenki 
kohtaamaan hyvin erilaisia 

metsänomistajia. Tärkeetä olis 
se että ensin kuunneltais 
niitten maanomistajien 

näkemykset ja toivomukset. Ja 
sit kerrottais perusteellisesti ja 

perustellen ne omat 
ratkasuvaihtoehdot. 

H13
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Siel on mukava olla. En minä 
halaile puita, mut että siis siel 

on kuitenkin mukavaa ja 
turvallista olla

(H15)

(Halla: Metsäammattilaisten haastattelut & Karhunkorva: Metsänomistajien haastattelut, Metsäsuhteet yhteiskunnallisessa muutoksessa –tutkimushanke) 



Tunteet ilmaisevat, 
miten ja miksi metsä on arvokas ja merkityksellinen

Jatkuvuus

Sukupuolisuus

Omaisuus

Hoitamisen kohde

Ylisukupolvisuus

Kehollisuus

Toislajisuus

Resurssi

Yhteisöllisyys

Omalakisuus

Pyhyys, henkisyys

(Halla, Karhunkorva, Laine: Metsäsuhteet yhteiskunnallisessa muutoksessa –tutkimusaineistot), Kuvat: Metsie kokoelma/Lusto



Metsän merkitykset arvottuvat monin eri tavoin

Tunne voi eskaloida 
konfliktia

Piilevät jännitteet
Osapuolten historiat

Rawluk, A., Ford, R., Anderson, N., Williams, K., 2019. Exploring multiple dimensions of values and valuing: a conceptual framework for mapping and translating values for social-ecological research and practice. 
Sustainability Science, 14, 1187-1200. https://doi.org/10.1007/s11625-018-0639-1

Situationally 
constructed

Stable

Locatable, objects, 
places, things

Ideas, 
principles

Assets

Cultural 
values

Economic 
values

Ecosystem
services

Place 
relationships

Human 
values

Environmental 
values

Post-
materialist 

values

Lived values

Abstractness of what is important

Context
dependence

Place values



Metsän merkitykset, esim. henkisyys (spirituality), 
muuntuu yhteiskuntien ja maisemien muuttuessa

Tunne voi eskaloida 
konfliktia

Piilevät jännitteet
Osapuolten historiat

Roux et al., 2023. Exploring evolving spiritual values of forests in Europe and Asia: a transition hypothesis toward re-spiritualizing forests. Ecology & Society, 27 (4). https://doi.org/10.5751/ES-13509-270420
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uef.fi

Tuulikki Halla
tuulikki.halla( )uef.fi
Itä-Suomen yliopisto

Metsät ja metsien bioresurssit tohtoriohjelma
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