Roskaa nakyvissal!

Vesien roskaantuminen hallintaan

Puheenvuoroja Ympadristotiedon foorumin tilaisuudesta 8/2016

Merten ja ylipadtaan vesistSjen roskaantuminen on viime
aikoina yha suurempaa huomiota saanut ymparistéongel-
ma. Valtaosa merten roskasta on perdisin maalla olevista
toimista ja koostuu pddasiassa muovista. Roskaantuminen
aiheuttaa nykyisin monia erilaisia ekologisia, terveydellisia
ja taloudellisia haittoja.

YmpadristStiedon foorumin aamukahveilla 28.10.2016
luotiin katsaus siihen, mitd vesien roskaantumisesta tiede-
taan talld hetkelld ja mitd ongelman ratkaisemiseksi voitai-
siin tehdd globaalisti, ltdmeressd ja Suomen sisdvesissa.

GLOBAALI JA LOKAALI ONGELMA

Merten roskaantuminen ei sindnsa ole uusi ilmid - valta-
merilld ongelma tiedostettiin jo vuosikymmenia sitten,
kun Atlantilta ja Tyyneltd valtamereltd I8ydettiin laajat
jatepyorteet. Nailld keradntymisalueilla ei ole mitdan kiin-

teitd, yhtendisid, silmin tai satelliitista havaittavia lauttoja,
vaan vesipatsaaseen on sekoittunut runsaasti pieneksi
jauhautunutta materiaalia, etenkin muovia, mikd muis-
tuttaa [ahinna erddnlaista muovikeittoa. My&s rannikon
laheisyydessa tietyilld maantieteellisilld alueilla on merkit-
tavid roskakeskittymia.

Merten roskaantuminen on saanut viime aikoina yha
suurempaa huomiota. Kesdlld 2016 Rion olympialaisten
yhteydessa otsikoitiin useasti Guanabaran lahden huonos-
ta tilasta. My&s kotimaisessa mediassa esim. paakaupun-
kiseudulla meneilladn olevien rakennustdiden yhteydessa
mereen pddtyneet ja rannoille ajautuneet muoviroskat
ylittivat uutiskynnyksen muutamaankin otteeseen. Vesien
roskaantuminen on seka globaali ettd paikallinen ymparis-
téongelma.



MUOVIN MAARAN KASVU KULKEE KASI KADESSA
MERTEN ROSKAANTUMISEN KANSSA

lhmistoiminnan seurauksena roskaa on padtynyt meriin
vuosituhansia, mutta nyt kohtaamamme ongelmat ovat
syntyneet Iahinnd viimeisten vuosikymmenten aikana
ihmiskunnan siirryttya ns. muoviaikakaudelle. Arvioiden
mukaan jopa 80-90 % merten roskasta on muovia.

Nyky-yhteiskunta on ddrimmdisen riippuvainen muovista.
Muovin tuotanto on kasvanut nopeasti ja sen on arvi-
oitu kasvavan 1,5 miljoonasta tonnista (1950) noin 735
miljoonaan tonniin (2050) kuluvan sadan vuoden aikana.
Vuonna 2014 muoveja tuotettiin maailmanlaajuisesti noin
311 miljoonaa tonnia. Arviolta noin puolet tuotetusta
muovista kierrdtetddn tai padtyy kaatopaikoille. Jdljelle
jadvdsta noin 150 miljoonasta tonnista osa on edelleen
kdytossd tai padtynyt roskina ymparistoon. Riittdmat-
témdt toimenpiteet etenkin muovista valmistettujen
tuotteiden elinkaaren loppupadssa ovat aiheuttaneet sen,
ettd muovista on tullut myds vakava ymparistdongelma.

Muovin madrdn kasvu kulkee kdsi kddessd merten
roskaantumisen kanssa, minka vuoksi merten roskamaa-
ran ennustetaan kasvavan, ellei toimenpiteisiin ryhdyta
valittdmasti. Ongelmana on, ettd muovista valmistetaan
paljon kertakayttdisid tuotteita, joiden rahallinen ja siten
kierratysarvo on olematon.

MISTA MUOVI PAATYY MERIIN?

Roskat padtyvat vesiin hajakuormituksena useista eri 1ah-
teistd, minka vuoksi roskaantumisen hallinta on erittdin
monimutkaista ja sen ratkaiseminen vaatii useiden eri
sektoreiden tiivista kansainvalistd seka alueellista yhteis-
ty6td. Merten roskasta arviolta 80 % on maalta perdisin.
Lahteitd ja kulkeutumisreitteja ovat mm. huonosti hoide-
tut kaatopaikat, hulevedet, joet, jatevedenpuhdistamot,
roskaaminen seka laiton jatteiden dumppaus, luonnon-
katastrofit ja suuri asukastiheys rannikon Idheisyydessd.

ARVIOIDEN MUKAAN
JOPA 80-90 % MERTEN
ROSKASTA ON MUOVIA.




Laatikko 1.
KOHTI KIERTOTALOUTTA

Roskaantumisen hillitsemiseksi tulisi siirtya
kohti kiertotaloutta ja noudattaa ns. kuud-
en R:n periaatetta.

REDUCE = pyritdan ylipadtdan
vahentdmaddn kulutusta ja ndin ollen myds
erilaisten materiaalien kulutusta.

REDESIGN = suunnitellaan ja kehitetdan
entistd ymparistoystdvallisempiad tuotteita.

REMOVE = poistetaan tietyt (ker-
takdyttdiset) muovit kdytdstd, esim. kos-
metiikan mikromuovit.

RE-USE = uudelleenkdytetddn tuotteita
pidempaan.

RECYCLE = pyritadn kierrattdmaan tuot-
teet entistd tehokkaammin.

RECOVER = hytdynnetdan syntyneet jat-
teet lopulta energiana, mikdli niita ei voida
muuten tehokkaasti ja ymparistoystavallis-
esti uudelleen hyddyntaa.

Lahde: Kershaw 2016. Marine Plastic Debris & Mi-
croplastics Global Lessons and Research to Inspire
Action and Guide Policy Change.

Loput roskasta syntyy merelld, ja sen ldhteitd ovat muun
muassa kalastuksessa ja vesiviljelyssa kaytetyt, karanneet
tai hylatyt pyydykset (ns. haamuverkot) ja muut vdlineet
sekd merenkulku.

MUOVIROSKAN MONINAISET VAIKUTUKSET

Muoviroskaa 16ytyy kaikkialta meriympdristdsta - rannoil-
ta, vesipatsaasta, elidstdstd ja meren pohjasta. Verrattuna
muuhun roskaan monet muovit kelluvat ja kulkeutuvat
siten pitkidkin matkoja. Lopulta my&s kelluva muovi

voi upota, mikali sen pinnalle muodostuu vesielidistd

ja muusta orgaanisesta aineesta koostuva kasvusto, ns.
biofilmi, joka osaltaan lisdd muovin tiheyttd. Muovin ha-
joaminen meressd on ddrimmdisen hidasta. Hajoamiseen
vaikuttavat mm. erilaiset olosuhteet, kuten UV-sdteilyn
madra, lampdtila sekd muut fysikaaliset tekijat kuten
aallokko.

Muovit saattavat sisdltad haitallisia lisdaineita kuten eri-
laisia pintakasittely- ja palonsuoja-aineita sekd pehmen-
timid. Meriympdristdssd jotkut muovit saattavat myos
kerdtd itseensd erilaisia ymparistdmyrkkyja, kuten DDT:t4,
PCB:td ja PAH-yhdisteitd, joiden peldtddn voivan siirtyd
esimerkiksi merielidihin.

Koostaan riippumatta muoviroska aiheuttaa merielidille
ja elinympadristdille haittaa. Isompi muoviroska aiheuttaa
ongelmia isoille eldimille, kun ne takertuvat tai tukehtu-
vat muovinkappaleisiin. Eldimet erehtyvat usein myds
sydmdan muoviroskaa. Pienemmat eli6t, kuten simpukat,
voivat jopa kerdta mikromuovinkappaleita, joista ne saat-
tavat kertyd ravintoverkkoihin. Pohjaan pdatynyt roska
voi haitata pohjan yhteis&ja muuttamalla niiden elinolo-
suhteita. Muovinkappaleet toimivat myds vieraslajien
kiinnittymisalustoina jotka voivat kulkea pitkidkin matkoja
eri alueille. Muoviroskalla on my&s monia taloudellisia
vaikutuksia muun muassa turismiin ja kalastukseen.



VAROVAISUUSPERIAATE TULISI
OTTAA OHJENUORAKSI, VAIKKEI
KAIKKIA MUOVIROSKAN
VAIKUTUKSIA TUNNETA.

Roskaantumisongelman laajuudesta ja sen erilaisista
haittavaikutuksista vallitsee yhd erimielisyyksid ja epd-
varmuutta. Millaisia [ahteitd roskilla on? Mitd roskat
aiheuttavat ravintoverkoissa ja erilaisissa elinymparis-
t8issd? Tehostavatko muoviroskat ja muovit haitallisten
yhdisteiden kertymistd elidihin? Ndihin ja muihin lukuisiin
kysymyksiin pyritadankin nyt tutkimuksen avulla 16ytamaan
vastauksia. Vaikka kaikkia terveys- ja ympdristovaikutuksia
ei vield tunneta, ohjenuoraksi tulisi ottaa varovaisuusperi-
aatteen noudattaminen ja muovien madran vahentdminen
vesistoissa.

MIKROMUOVIEN VAIKUTUKSISTA TIEDETAAN
VAIN VAHAN

Suuri osa meriympdristdssa olevasta roskasta on ihmis-
silmadlle ndkymdtontd ja koostuu ns. mikromuoveista.
Mikromuoveilla tarkoitetaan halkaisijaltaan alle 5 mm

hippusia, joka voidaan jakaa primaarisiin mikromuovei-
hin ja isommasta roskasta hajonneeseen sekundaarisiin
mikromuoveihin.

Mikromuovien ja mikroroskan lahteet ovat suurelta osin
samat kuin isonkin roskan, mutta erityisid mikromuovien
|ahteitd ovat mm. muovituotannon raaka-aineena kdytetyt
muovipelletit, kosmetiikka- ja hygieniatuotteiden muovi-
hiukkaset, maalit ja maalien poistoon kdytetyt hiomakuu-
lat (vrt. hiekkapuhallus), bitumi ja autonrenkaista irtoava
materiaali.

Vaikka osa mikroroskan ldhteistd ja reiteista tiedetddn, ne
ole helppoa. Selvityksid mikroroskan l3hteistd on tehty
mm. Norjassa ja Ruotsissa, joissa on todettu, ettd liikenne
(mm. renkaista irtoava materiaali) ja kotitaloudet (mm.
pyykistd irtoavat kuidut) ovat suuria kuormittajia. On kui-




tenkin huomattava, ettd luvut ovat laskennallisia arvioita
eivdtkd todellisia mittauksia ymparistdstd. Mikroroskan
madraa ja koostumusta on selvitettdva lisad niin rannoilla,
pohjassa, vedessd, sedimentissa kuin elidissakin.

Suomessa on kansainvalistd huipputasoa olevaa mikro-
roskien tutkimusta, joka on tuottanut arvokasta tietoa
etenkin jatevesipuhdistamoiden roolista kulkeutumis-
reittind sekd mikromuovien kulkeutumisesta ltdmeren
ekosysteemissd. Mikroroskaa on alustavasti tutkittu myos
hulevesistd ja lumesta.

Muovimateriaalien kehittymisen ja kuluttamisen seurauk-
sena mikromuovit ovat ilmestyneet Suomenkin vesis-
t6ihin hyvin nopeasti viimeisen 60 vuoden aikana. Mitd
tapahtuu seuraavan 6o vuoden aikana muovien kulutuk-
sen yha lisddntyessa? Mikromuovin vaikutuksista elidihin,
ravintoketjuille ja niiden vaikutuksista ihmisen terveyteen
tiedetddn vain vdhdn. Tutkimuksessa on tdrkedd tunnistaa
muovilaadut, niiden kuljettamat kemialliset yhdisteet,
padstoldhteet, kulkeutumisreitit ja kerrostuminen vesis-
téjen sedimentteihin. Vield mikromuovejakin pienempdd
roskaa ovat nanomuovit, joiden analysointiin ei vield talld
hetkelld ole olemassa tekniikkaa.

MIKROMUOVI ONGELMA MYOS SUOMEN
SISAVESISSA

Aivan viime aikoina mikromuoviongelma on havaittu
myds sisdvesistdissd. Jarviekosysteemien mikromuovi-
kuormituksesta tarvitaan lisad tutkimustietoa, silld sisa-
vesistdjen mikromuovikuormitusta ja sen ympadristo- ja
terveysvaikutuksia ei tunneta.

Ita-Suomen yliopiston tekemissa tutkimuksissa Kalla-
vedeltd kerdttiin jad-, vesi- ja pohjasedimenttindytteita.
Naytteistd I6ytyneistd mikromuoveista 88 % oli kuituja.
Kuopio ja Kallavesi sekd Varkaus ja Haukivesi toimivat



”eldvind laboratorioina”, kun mikromuovien esiintymista
jarviekosysteemeissd tutkitaan jaa-, vesi- ja pohjasedi-
menttindytteiden avulla. Tarkeimmiksi mikromuovien
|3hteiksi ja kulkeutumisreiteiksi on tunnistettu hulevedet,
tieliikenne, roskaantuminen ja jateveden purkuputket.
Varkaudessa myds teollisuuden (muovien kierratys,
kierratyskuidun valmistus) jatevesipadstot ovat tarked
mikromuovin lahde.

Sisavesistdjen kokonaistilanteen kartoittaminen ja pitkaai-
kainen monitorointi on tdrkedd. Tahan pyritdan vastikadn
kdynnistyneessa Kallaveden ja Haukiveden mikromuovi- ja
sedimentaatiotutkimuksessa. Sedimentologisen tutkimuk-
sen avulla voidaan tutkia mikromuovien kulkeutumista ja
kerrostumista jarviekosysteemissa sekd ajoittaa tarkasti
mikromuovien ja muun mikroroskan ilmestyminen jarvi-
ekosysteemiin.

ROSKAANTUMISTA ITAMERELLA SEURATAAN

Myds Itdmeren ympdrysvaltioissa on herdtty viime vuosi-
na kasvaneeseen roskaantumisongelmaan. Meristrategia-
direktiivi asettaa kehykset meriroskan kanssa tehtavalle
tydlle, ja ltdmeren suojelukomissio HELCOM on tehnyt
toimintasuunnitelman roskien maaran vahentdmiseksi.

Roskaantumisen seuranta on oleellinen osa ongelman
torjuntaa. Pitkdaikaista padstdlahteiden ja kulkeutu-
misreittien seurantaa tarvitaan, jotta voidaan selvittaa
mikromuovikuormituksen kehitys vesistdissa. Seurannan
avulla voidaan myds arvioida toimeenpantujen hoitotoi-
menpiteiden tehokkuutta. Roskaseuranta onkin aloitettu
|ahes kaikissa Itameren rantavaltioissa.

Suomessa rantaroskaseurantaa koordinoi Pida Saaristo
Siistind ry., joka toimittaa tietoa Suomen ymparistokes-
kukselle analysoitavaksi. Kdynnissd olevat rantaroskaseu-
rannat tuottavat arvokasta aineistoa isommasta roskasta,
ja mikroroskien seuranta- ja tutkimusmenetelmia kehite-
tdan kovaa vauhtia. Kestaa kuitenkin useita vuosia ennen

kuin riittavan laadukkaat ja kaikille maille yhteiset ndyt-
teenotto- ja analyysimenetelmat saadaan kayttdon niin
Suomessa kuin muissa Iltdmeren valtioissa.

BIOHAJOAVAT MUOVIT PELASTAJAKSI?

Uusien materiaalien, kuten biohajoavien muovien, varaan
on asetettu paljon odotuksia. Voisivatko ne ratkaista ros-
kaantumisongelman? Biohajoavat muovit voivat kuitenkin
olla meriympdristdssa aivan yhta pysyvia kuin tavalliset
muovit. Biohajoavat tuotteet tulisi madritelld tarkemmin
ja testata, miten muovit meriymparistdssa kdyttaytyvat.
Olosuhteet vaikuttavat hajoamiseen suuresti, ja Itdmeren
kaltaisissa kylmissd ja pimeissa olosuhteissa biohajoavat
muovit saattavat olla pitkdikdisempid kuin oletetaan.

VIIME AIKOINA ON HERATTY MIKROMUOVI-
JA ROSKAANTUMISONGELMAAN ITAMERESSA
JA SUOMEN SISAVESISTOISSA.

N

ROSKAT EIVAT KUNNIOITA RAJOJA

Roskat padtyvdt meriympdristdon hajakuormituksena
monista eri lahteistd, eivatkd ne kulkeutuessaan kunnioita
valtioiden rajoja. Roskat voivat kulkeutua pitkidkin mat-
koja veden virtausten ja tuulten mukana. Siksi ongelmaa
ei voi ratkaista yksittdisen valtion alueella. Tallaisten
ongelmien kohdalla ratkaisua vaikeuttaa se, ettd mikdan
yksittdinen taho ei ole valmis tekemddn aloitetta ongel-
man ratkaisemiseksi. Nyt YK:n ymparistdohjelma UNEP
on ottanut vahvan roolin merten roskaantumisongelman
ratkaisemiseksi. Toimenpiteitd ja yhteistyotd tarvitaan niin
kansainvaliselld, alueellisella kuin paikallisellakin tasolla.
UNEP on laatinut my&s lukuisia suositusehdotuksia



http://www.unep.org/about/sgb/Portals/50153/UNEA/Marine%20Plastic%20Debris%20and%20Microplastic%20Technical%20Report%20Advance%20Copy.pdf

erilaisiksi toimenpiteiksi muoviongelman ratkaisemiseksi
koko elinkaaren ajlata. Vesien roskaantuminen on kuiten-
kin ongelma, johon ei ole yhtd ratkaisua. Kohtuulliset ja
oikeudenmukaiset keinot on arvioitava aluekohtaisesti.

SUOSITUKSIA

e Merten roskaantuminen on globaali ongelma, joka ei kun-
nioita valtioiden rajoja. Kansainvdlisid ja alueellisia sopi-
muksia on parannettava, olemassa olevat sopimukset on
ratifioitava ja ongelma on huomioitava eri kansainvalisissa
elimissd. Yhteistyota eri toimijoiden vdlilla useilla eri sekto-
reilla tulee lisatd.

e Roskaantumisen hillitsemiseksi tulisi siirtya kohti kiertota-
loutta ja noudattaa ns. kuuden R:n periaatetta (ks. laatikko

1).

e Varovaisuusperiaatteen noudattaminen on perusteltua,
vaikka muoviroskan kaikkia terveys- ja ympdristovaikutuksia
ei vield tunneta.

e Tarkeintd on saada pddstoldhteet hallintaan ja estdd uuden
roskan padtyminen vesistdihin. Tama vaatii sekd padstolah-
teiden ettd niiden volyymin entista tarkempaa selvittamista.
Lahteisiin puuttuminen on erityisen tdrkedad mikromuovien
osalta, silld niiden poistaminen meriymparistostd on ldhes
mahdotonta.

e Toimenpiteitd tulee kohdistaa my&s muovien elinkaaren
aiempiin vaiheisiin - ndma toimenpiteet ovat suhteessa
selvasti edullisempia kuin kunnostustoimenpiteet ja roskien
poistaminen ymparistdstd. Tuotannossa tulee suosia pitka-
ikdisid ja ympdristoystavdllisid tuotteita. Laajennettu tuot-
tajavastuu voisi ohjata siihen, ettd koko tuotteen elinkaari
huomioitaisiin jo suunnittelussa.

Suomessa rantaroskan vahentamiseksi tarvitaan enemman
ja tiiviimpia roska-astioita rannoille.

Mikromuovien kulkeutumista voidaan estda kehittdmalld
teknisid ratkaisuja jatehuollossa. Kiertotaloudessakin on
tarkasteltava toimintatapoja esim. hyddynnettdvien muovi-
jatteiden murskaamisen ja kasittelyn yhteydessa.

Estetddn paremmin roskien paasy seka kulkeutuminen hule-
vesien ja jokien mukana.

Mikromuovit tulisi poistaa niistd kdyttdtarkoituksista joissa
ne eivat ole vdlttdmattdmid, kuten muovipuhallus ja kosme-
tiikka.

Muovien kierrdtysta tulisi lisata mm. nykyisin arvottomina
ndhtyjen pakkausmuovien osalta.

Kuluttajien tietoisuutta roskaamisen vaikutuksista ja kierrd-
tyksestd on parannettava. Kannustetaan myds ymparistdys-
tavallisten pakkausten valitsemiseen ja turhan paketoinnin
valttamiseen.

Erilaisten taloudellisten ohjauskeinojen kayttéonotto
kannustaisi kulutuksen vdhentdmiseen ja roskan oikeaan
kasittelyyn. Hyva esimerkki on vastikdan solmittu muovikas-
sisopimus, jonka my&td kauppojen muovipussit muuttuvat
maksullisiksi ja ns. hedelmdpussit poistuvat kassoilta.

Roskaantumisen seurantaa ja indikaattoreita on kehitettava
ja harmonisoitava eri toimijoiden ja alueiden valilla.

Kunnostustoimia tarvitaan erityisesti silloin, kun ekosystee-
mipalvelut heikkenevdt tai ekosysteemien tuhoutuminen
yritetddn estaa.

Muovipadstot tulee huomioida ymparistoluvissa.

Toimiva jdtehuolto: tarjotaan riittdvd maara tarpeeksi tiiviitd
kerdysastioita, estetddn muovijdtteen kulkeutuminen kaato-
paikoilta, sijoitetaan kaatopaikat riittdvan kauas vesistdistd
ja rannikosta sekd ehkaistddn laittomien kaatopaikkojen
syntya.

LUE LISAA
SYKERN julkaisu: Merten roskaantuminen, muovit,

mikromuovit ja haitalliset aineet
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